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July 23, 2024 - Mesa, Arizona—The Boys & Girls Club of the Valley, Mesa Arts Academy will be offering
healthy meals to all students at no cost every school day in School Year 2024-2025. Your child(ren) will
receive free breakfast and lunch meals every school day regardless of your household’s income.

For children to be qualified to receive free meals, they must be enrolled in our school. There is no application
required! Everyone qualifies; it does not matter if you belong to a household that receives public assistance, or
if the child is homeless, migrant, runaway, foster, or participates in a Head Start or Even Start Pre-Kindergarten
program.

Enrollment applications for the school are available at 221 W 6" Ave Mesa, AZ 85210 or
https://www.mesaartsacademy.org

Part of what makes a great school culture is everyone sharing the same meal together.
When all of our students are eating the same meals together, our cafeteria will become a place to learn more
about new foods together, make healthy choices, and fuel up for learning and play.

Participating in school breakfast and lunch helps your school and your community.

The more students who participate in school lunch and breakfast, the more money our school receives in
federal reimbursement for meals served. More money coming into our meal program allows us to purchase
more fresh and nutritious foods, while securing the financial stability of our school meal program.

Participating in school breakfast and lunch helps your family.
Participating in school breakfast and lunch helps provide nutritious food for your children at school so they

can concentrate better and learn more, and saves you valuable time and money at home.

For more information, you may call Arcelia Tovar at 480-844-3965 or e-mail at arcelia.tovar@bgcaz.org.

The Richard B. Russell National School Lunch Act requires the information requested in order to verify your
children’s eligibility for free or reduced-price meals. If you do not provide the information or provide incomplete
information, your children may no longer receive free or reduced-price meals.

In accordance with Federal civil rights law and U.S. Department of Agriculture (USDA) civil rights regulations
and policies, the USDA, its Agencies, offices, and employees, and institutions participating in or administering
USDA programs are prohibited from discriminating based on race, color, national origin, sex, disability, age, or
reprisal or retaliation for prior civil rights activity in any program or activity conducted or funded by USDA.
Persons with disabilities who require alternative means of communication for program information (e.g., Braille,
large print, audiotape, American Sign Language, etc.) should contact the Agency (State or local) where they
applied for benefits. Individuals who are deaf, hard of hearing or have speech disabilities may contact USDA
through the Federal Relay Service at (800) 877-8339. Additionally, program information may be made available in
languages other than English.

To file a program complaint of discrimination, complete the USDA Program Discrimination Complaint Form,
AD-3027, found online at http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing cust.html, and at any USDA office, or write
a letter addressed to USDA and provide in the letter all of the information requested in the form. To request a copy
of the complaint form, call (866) 632-9992. Submit your completed form or letter to USDA by: (1) mail: U.S.
Department of Agriculture, Office of the Assistant Secretary for Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW,
Washington, D.C. 20250-9410; (2) fax: (202) 690-7442; or (3) email: program.intake@usda.gov.

This institution is an equal opportunity provider.
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Mesa Arts Academy Ofrecera Comidas Escolares para Todos los Estudiantes

Julio 25, 2024 - Mesa, Arizona -- Boys & Girls Clubs of the Valley’s Mesa Arts Academy ofrecerd comidas saludables a todos
los estudiantes sin costo todos los dias escolares en el afio escolar 2024-2025. Su(s) hijo(s) recibird(n) desayunos y almuerzos
gratis todos los dias escolares, independientemente de los ingresos de su hogar.

Los requisitos para que los nifios reciban comidas gratis son que su(s) hijo(s) esté(n) inscrito(s) en nuestra escuela. No se requiere
ninguna aplicacién. Todos califican; no importa si pertenece a un hogar que recibe asistencia publica, o si el nifio no tiene hogar,
es migrante, se ha escapado del hogar, estd en crianza temporal o participa en un programa de prejardin de infantes de Head
Start o Even Start.

Las solicitudes de inscripcion para la escuela estan disponibles en 221 W 6th Ave Mesa, AZ

85210 o https://www.mesaartsacademy.org.

Parte de lo que hace que una gran cultura escolar sea que todos compartan la misma comida juntos.
Cuando todos nuestros estudiantes estén comiendo las mismas comidas juntos, nuestra cafeteria se convertira en un lugar para
aprender mas sobre nuevos alimentos juntos, tomar decisiones saludables y alimentarse para aprender y jugar.

Participar en el desayuno y almuerzo escolar ayuda a su escuela ya su comunidad.

Cuantos mds estudiantes participen en el desayuno y el almuerzo escolar, mdas dinero recibird nuestra escuela en reembolso
federal por las comidas servidas. Mas dinero ingresando a nuestro programa de comidas nos permite comprar mas alimentos
frescos y nutritivos, mientras aseguramos la estabilidad financiera de nuestro programa de comidas escolares.

Participar en el desayuno y almuerzo escolar ayuda a su familia.
Participar en el desayuno y el almuerzo escolar ayuda a proporcionar alimentos nutritivos a sus hijos en la escuela para que
puedan concentrarse mejor y aprender mas, y le ahorra tiempo y dinero valiosos en casa.

Para obtener mas informacion, puede llamar a Arcelia Tovar al 480-844-0963 o enviar un correo electrénico
a arcelia.tovar@bgcaz.org.

La Ley Nacional de Almuerzos Escolares Richard B. Russell requiere la informacién solicitada para verificar la elegibilidad de sus
hijos para recibir comidas gratuitas o a precio reducido. Si no proporciona la informacién o proporciona informacién incompleta, es
posible que sus hijos ya no reciban comidas gratuitas oa precio reducido.

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las normas y politicas de derechos civiles del Departamento de Agricultura de EE.
UU. (USDA), el USDA, sus agencias, oficinas y empleados, y las instituciones que participan o administran programas del USDA
tienen prohibido discriminar por motivos de raza, color, origen nacional, sexo, discapacidad, edad o represalias por actividades
anteriores de derechos civiles en cualquier programa o actividad realizada o financiada por el USDA.

Las personas con discapacidades que requieran medios alternativos de comunicacién para la informacién del programa (p. ej.,
Braille, letra grande, cinta de audio, lenguaje de serias estadounidense, etc.) deben comunicarse con la agencia (estatal o local)
donde solicitaron los beneficios. Las personas sordas, con problemas de audicién o del habla pueden comunicarse con el USDA a
través del Servicio Federal de Retransmision al (800) 877-8339. Ademds, la informacién del programa puede estar disponible en otros
idiomas ademds del inglés.

Para presentar una queja de discriminacién del programa, complete el Formulario de quejas de discriminacion del programa del
USDA, AD-3027, que se encuentra en linea en http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing _cust.html, y en cualquier oficina del
USDA, o escriba una carta dirigida al USDA y proporcione en la carta toda la informacidn solicitada en el formulario. Para solicitar
una copia del formulario de queja, llame al (866) 632-9992. Envie su formulario completo o carta al USDA por: (1) correo:
Departamento de Agricultura de EE. UU., Oficina del Secretario Adjunto de Derechos Civiles, 1400 Independence Avenue, SW,
Washington, D.C. 20250-9410; (2) fax: (202) 690-7442; 0 (3) correo electrénico: program.intake@usda.gov.

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades
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